
МЕНЮ учащихся _лагерь__классов 

 
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа №29  

(наименование образовательной организации) 

 

на «_26»__10____2021 г.  

 
 

Прием пищи Наименование блюда Масса 

порций (гр) 

Эн.цен. 

Ккал. 

Завтрак Бутерброды с маслом шоколадным 52 256,10 

 Каша молочная пшенная жидкая 200 243,00 

 Яйца вареные 40 63,00 

 Чай с лимоном 200 61,00 

   

Обед Горошек консервированный 100 95,20 

 Рассольник 250 109,50 

 Шницель из курицы 100 188,57 

 Каша гречневая рассыпчатая 250 421,75 

 Хлеб ржаной 64 111,36 

 Хлеб пшеничный 25 58,75 

 Компот из сухофруктов 200 102,00 

   

Полдник  Банан 357 342,72 

 Сдоба слоеная 40 380,00 

 Сок  200 98,00 

 шоколадка 75 412,50 

Стоимость 203,00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


